
 

 

 

Dia 18 de maio de 2018 

Biblioteca Pública e Arquivo Regional de Ponta Delgada 

Programa 

ǀ9:00ǀ Abertura do secretariado 

ǀ9:30ǀ Sessão de abertura 

ǀ10:00ǀ Conferência – O papel das IPSS’s na promoção do envelhecimento ativo  

Oradora – Sílvia Paula Leite Machado (Diretora Técnica da Comunidade 

Terapêutica “Quinta da Tapada” - Cáritas Diocesana de Vila Real) 

Moderadora – Natércia Gaspar (Conselho Diretivo Instituto da Segurança Social 

dos Açores)  

ǀ10:30ǀ Debate 

ǀ10:45ǀ Pausa para café 

ǀ11:00ǀ 1º Painel – Prevenir para um Envelhecimento Saudável  

Estimulação Cognitiva e Envelhecimento 

Orador – Óscar Ribeiro (Professor Auxiliar na Universidade de Aveiro) 

Projeto AtivaMente 

Oradoras – Cristina Reis e Tânia Silva (Psicólogas no Centro Social e Paroquial 

de Nossa Senhora da Oliveira de Fajã de Cima) 

Moderadora – Ana Beatriz Resendes (Centro Social e Paroquial de Nossa 

Senhora da Oliveira de Fajã de Cima) 



 

 

ǀ12:00ǀ Debate 

ǀ12:15ǀ Almoço 

ǀ14:00ǀ 2º Painel – Avaliar e intervir na demência  

Avaliação Neuropsicológica 

Oradora – Sara Câmara (Neuropsicóloga no Hospital do Divino Espirito Santo) 

Reabilitação neurocognitiva: aspetos fundamentais 

Orador – João Ribeira (Diretor Técnico da Residência Segura - Fajã de Cima) 

Moderadora –Vera Sousa (Equipa de Apoio à Pessoa Idosa) 

ǀ15:00ǀ Debate 

ǀ15:15ǀ Pausa para café 

ǀ15:30ǀ Conferência – Envelhecer nos Açores: novas oportunidades e novos 

desafios  

Oradora – Teresa Medeiros (Professora Catedrática da Universidade dos 

Açores) 

Moderador – Adolfo Fialho (Universidade dos Açores) 

ǀ16:00ǀ Debate 

ǀ16:15ǀ Sessão de Encerramento 

 


