Envelhecimento e Cognicao:
Mitos e Desafios

Dia 18 de maio de 2018
Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada

Programa

|9:00| Abertura do secretariado
|9:30]| Sessao de abertura
|10:00| Conferéncia — O papel das IPSS’s na promocdo do envelhecimento ativo

Oradora — Silvia Paula Leite Machado (Diretora Técnica da Comunidade

Terapéutica “Quinta da Tapada” - Céritas Diocesana de Vila Real)

Moderadora — Natércia Gaspar (Conselho Diretivo Instituto da Seguranca Social

dos Acores)

|10:30| Debate

|10:45| Pausa para café

|11:00] 12 Painel — Prevenir para um Envelhecimento Saudavel
Estimulagao Cognitiva e Envelhecimento

Orador — Oscar Ribeiro (Professor Auxiliar na Universidade de Aveiro)
Projeto AtivaMente

Oradoras — Cristina Reis e Tania Silva (Psicdlogas no Centro Social e Paroquial

de Nossa Senhora da Oliveira de Faja de Cima)

Moderadora — Ana Beatriz Resendes (Centro Social e Paroquial de Nossa

Senhora da Oliveira de Faja de Cima)



SO Envelhecimento e Cogni¢ao:
SEMINATTO g

|12:00| Debate

|12:15| Almogo

|14:00] 22 Painel — Avaliar e intervir na deméncia

Avaliacdo Neuropsicolégica

Oradora — Sara Camara (Neuropsicéloga no Hospital do Divino Espirito Santo)

Reabilitacdo neurocognitiva: aspetos fundamentais

Orador — Jodo Ribeira (Diretor Técnico da Residéncia Segura - Faja de Cima)

Moderadora —Vera Sousa (Equipa de Apoio a Pessoa ldosa)

|15:00| Debate

|15:15| Pausa para café

|15:30] Conferéncia — Envelhecer nos Acores: novas oportunidades e novos

desafios

Oradora — Teresa Medeiros (Professora Catedratica da Universidade dos

Acores)

Moderador — Adolfo Fialho (Universidade dos Agores)

|16:00| Debate

|16:15| Sessdao de Encerramento




