alaw B L perto de ti, na tua
. boca e no teu coragao.”
: I‘:il Romanos, 10, 8

REFLEXAO

Para se viver o itinerario quaresmal

ndo podemos deixar de atender a

prioridade dada a Palavra de Deus.

E ela que nos conduz, semana a

semana, na identificagdo a Jesus

Cristo e nos revela a Vida Nova que
bemos osso Baptismo.

Para que seja eficaz, tem de ser

recebida no coracdo e proclamada |

pela boc

Escuta & anuncio, duas facetas d

vigor da Palavra de Deus.

toda a Quaresma.

Colocar uma vela junto da Biblia que sera acesa
cada vez que a familia se relna para escutar a
Palavra de Deus. 5e possivel, determinar um
tempo em cada dia para a oracao em familia.

EC AR
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wen perder a wda
for minka cauda,
= dalva -la-an
Este modelt eguimento gt 05 o a4
aprese I‘vF na ce - 0 \ :_- .. b e . o, / :?_L-.EE'EE
de masoq las nac : Y s o |

3 C ..-.-L"T."
vida coerente com o prtgecﬁ:- fo Pz acertezaque

SO assim iremos ganhar como prEI'I'IIﬂ. a Vida. ' AQ“ O
Além disso, na vivéncia deste tempo quaresmal que
ontem iniciamos, Cristo lanca-nos a verdadeira e a
mais dificil renuncia quaresmal: renunciarmo-nos a
nds proprios.

O que é& que, na minha
maneira de ser e agir, me
impede de seguir Jesus?
Ja pensei que a minha

Renunciarmos ao nosso orgulho, conforto e tantas renuncia quaresmal pode ir
outras coisas que nos prendem e sdo incompativeis muito mais além do abdicar
com o Evangelho. de coisas materiais?

Rellexdo da Aurélio 5 a{"ﬂi{l Semingrio de Angro ':-w:’

A TEGUESEE MBS OES



apos CINZAS,

#FF i - y ’

v ﬂ ; O Jejum ndo é um fim em si mesmo, mas um meio que
s ¢ S nos leva a imitar a vida de Jesus. Jesus ndo elimina o
é&d - ‘@ W » Jejum, mas procura restituir-lhe o verdadeiro espirito, o
que era pedido no tempo dos profetas. O jejum leva a
verdadeira canidade para com quem nada tem. Esta
Wt G5 pratica, quando auténtica, incita & generosidade,
e contribuiypara sermos 'senhores’ de nds mesmos, a
- semelhanca de outros ‘jejuns’. Leva-nos a um controlo
do nosso caracter, de imagens, de palavras, julgamentos,

+ despesas desnecessarias, aparelhos electronicos, etc.

AC tio O jejum deve ser acompanhado de mudanga de vida,
de arrependimentos dos pecados, de um marcado
Como procuro a Sua Presenca e regresso a Deus. E por isso, ndao podemos confundir

jejum com °‘passar fome’ Jejum sem justica, sem
conversao, sem partilha, sem encontro, nao vale de
nada. « Como o fogo apaga a agua, assim a caridade
apaga o pecado.» 5. Jodo de Deus

a Sua Palavra? Que ‘jejuns’ devo
fazer para melhor viver com
Deus e com o meu proximo?




pet t‘“'h‘l-?‘ . Ja ..

' Unwﬁl&nfﬂ grego disse ﬁﬁe,a dolitrina de
Jesus é «a medicina da salvacio». Levi,
Mateus, reconheceu que estava doente e *
convidou para um banquete Aquele que o AC 'I'I o
podia curar; convidou também amigos
seus publicanos, para que beneficiassem da
cura que 50 Jesus podia dar. Quando o fogo
do amor de Deus arde no nosso coracao,
queremos atear esse fogo aos outros.

Vamos pedir as criancas da

nossa Catequese que vao pela paroquia
convidar todas as familias

(incluindo aquelas que habitualmente

nao frequentam a igreja) para uma
Eucaristia e Festa de Convivio no Dia do Pai.

Felex@ode: Pe. Arur ._unl'n:r Cunrﬂu-nudnr da Colequese da lIha da Corve



d q QU q res m q _ 'lesus, cheio ‘do Espirito Santo,

‘retirou-5e das margens do Jordao.
Durante quarenta dias, esteve no
deserto, conduzido pelo Espirito, e
foi tentado pelo diabo. * Lc 4,1-2

: = [
A .-' L L AR

DEspl'ﬂ a{am‘er‘tudaamlssén de Jesus
7 .teﬁ“"ipu ~Quaresma é um mnmg
fauc::rémel para abrirmos as portas
: '*Cﬂl'&(;ﬁﬂ a este Mestre Interior. :
Com esta predisposicao, pr:ndemﬂs vem:e-_;..;‘--' - MGV _
~ as tentagbes. B L -1__,:,
Jesus foi tentado com a ’p-nssmmdade de e
escolher o caminho da riqueza e da =ﬁnﬁi;éufes&‘halmaiﬁm&e e

il 2 u : r, = 7 —.--: -
facilidade, do poder e do dominio, do  esforcar-me-ef por combaté-laao .~
show e do éxito barato. Rejeitando estas

longo da Quaresma, deixando-me
: iluminar pelo exemplo de Jesus.

propostas, escolheu sempre o caminho da

obediéncia ac Pai e do servico aos

homens.

Quais sdao as nossas tentagbes? O que

vamos fazer para as vencer?

l.\'.

Reflexdo de: Pe. Jocob Vosconcelos, Deelor do SDECM <

CONFERENCLA VICENTINA S, TOMAS DE AQUING - SEA: | SERVICO DISCESAMND PAR



caridade crista.

Se 0 pusermos em prati ambér

l Ele nos dira “Vinde, be
Pai". S30 estas as

de misericérdia®. = T g

Quantos nos nossos dias nao sao '

doentes e presos, fisica e espiritual- "i:m“ pe

mente? e PR

Para os males:do corpo a medicina, M alguent,

procura e encontra, constantemente, _

respostas. Dificil & curar uma alma W—%& agole e

ferida, magoada, . espeziahada, Mﬂ@’& a dua dor.

apartada da sociedade e desprezada Di prelenénce

por nos, crentes, que nos dizemos

seguidores de Cristo. aoed edgmdn




Ho-rq

'-_p.

Hoje, Jesus ensina-nos como rezar: nao sao
necessarias muitas palavras, mas sim uma
total abertura do coracdo a vontade de
Deus.

O Papa Francisco diz-nos que “a verdadeira
oracdo faz-nos sair de nds mesmos,
abrindo-nos as necessidades dos outros” e
com isto, damos conta da intima ligagao da

nossa oracao com guem esta ao nosso lado.

E-nos pedida a total confianca em Deus, na
sua vontade e no seu perdao.

Por sua vez, o Pai Mosso, “a mais bela de
todas as oragdes”, e a oragdo por excelencia,
onde nos colocamos como filhos, irmaos,
pecadores, misericordiosos e doceis a
vontade do Pai.

COMFEREMCIA YESEMTIMA 5. TOMAS DE AGIUING - SEA | SERVICO DIOCES

de quem nio gnr:tanm tm'ltu
perdoando as suas falhas.
Pecamos também o dom de saber
orar, ndo pedindo a nossa vontade,
mas sim forga para agir segundo a
vontade de Deus.

glo Brum, Semindrio de
F ..Al::.;.l:i, CATECHUIESE E MIES
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lr"i.’c 11,29-32
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uﬁlfementé tentaduﬁap cur tﬁﬁais- : - |:1 ; f
msus lmpﬂnentes sinais verdadeiramente - \

Extl‘aﬂfdlﬁarlUE para nos aproximarmos de Deus.
MNao e esta a maneira que Deus tem para se nos
manifestar. E nas coisas simples e humildes, nas
coisas do dia-a-dia, que Ele se faz presente e se
comunica. Encontremos no ordinario a presenca
extraordinaria do nosso Deus e o modo para estar
com Ele.

. . Vo
Tl
Retirar-se para um recanto da

natu onde possa

contempla-la e assim louvar a
Deus pela criacao.

keflexdo de: Pe Nuno Fidalgo, Coord 1 Jue gls o :
COMNFEREMCIA VICENTIN 5. TOR .n-r . PaRA -




Jesus é a certeza de que a misericérdia,
a bondade, o amor e o desprendi-
mento muitas vezes ndo se enquadram
na normalidade das instituicdes e do
quotidiano. E uma légica ao avesso,
esta que deve ser a de um cristao. Um
reaprender a ulhar o mu dD partindo

Actis
Sus, peco-Te que me fagas entent] :
“aquilo que nao me conseguem pedir, e
tudo o for realmente necessario,
possibilita-me realiza-lo. Que eu se|

porta sempre pronta a abrir-se, fazendo
possivel a festa do encontro.



W
'l

L ol

ﬂfReﬂexao

o rcatest day of 1he TEstival.S dewe JUCEINRE | v N ~r&|a:;ues humanas, manter a unido é o
R e . T cou L “——— ff%afio constante. "0 que me tira a paz?"

v Tountalrm of “alfjue pensamos na maioria das vezes.
cottad Alilade - gnseguinte, atribuimos a falta de paz
: = ¢ -f htrﬂs ao excesso de trabalho, ao
Mm"" . de afazeres. Procuramos sempre

s gl
L TIE
L '|_

Ol g
So e #EL 5. exteriores a nds para justificar a
i o Gine l'.l'“‘lll - aUSEHCIE d'E paz

1% And ‘11'4”"':‘!1 whie
& Teplhed, ||'th 't‘u
oy

TR .l.|1'||_-\.||.|.,“.u1 "'llb,.
ivres eliesed in

wl the Law

'”':‘: ,.P rﬁes perguntemo-nos "terei eu a verda-
,dal;a paz?" A paz constroi a comunhao!
A Qmem sé .encontra em paz. consigo

prio. & instrumento de unido entre e
com 65 outros. Que atitude tomo com os
rrgg-gs‘ “supostos” adversarios? Pois o
- outro pode ser apenas meu adversario no
* meuintimo...

Redlexio d| um:mcmu- I'.‘nllmlllldul‘l‘lu-:lu Flco

CONFERENCLA VICENTIMA 5, TOMAS DE AQUIND - SEA | SERVICO DIOCESAND PARA A EVANGELIZAGAD, CATEQUESE E ¢




ao homem uma das maiores exigé 1cias,
dificeis de por em pratica, seg
humana. A nossa tentat;ﬁn e fraq w 5
repudiar aqueles de quem nao 4'1
ou ndo gostam de nnaEeste andamentg’ y'.,.;' o
novo, dado por Cristo, que encon ramos.. e
novidade. S6 com o conhecimen
de Deus por cada um de nos,
que conseguimos compreer
proximo e ama-lo tal con
Na oracdo, encontram ma
para alcancar este conhecime
ﬁ

: .__;'_‘;._ W ulnﬁn
5 IO PARA A EVANGELITAGAD, CATEGUESE E MaSOES
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A Transfiguragio de
divina de Jesus_ ante
cenario, desde o aft‘EF
— sinal da presenga F“‘T1

do Pai, a confirmar que Jest Nessiz
conduzem a afirmar que Jesus é ﬂﬂ ho de Deu , ; - 4
Mas a Transfiguracao. tarmbém nos ‘COnMiEE™a T siumatarde para subir a um

aproximar-nos de Jesus, ém momentos inte . lugar alto & ermo. Levar a Bibliae
oracao, que servem de alimento para o nu_

«_ler, a s6s ou na companhia de
apostolado. Sempre Jesus! um amigo, o Evangelho segundo
Sao Lucas.



C pela rrimerlcui*dia e pelu

k. ' - -.. n:Jns lﬂdll‘.:-;H;SEi que

rnmenrdua, r:l pldﬂl dos

rotulos e dos esteridtipos do
mundﬂ?




TER,:19 M
DIA DO P2
\ L B

AEFLE

 José é justo.
A Justid pse e a do homem de uma fé

e

LEpl

obedie Jue esta disposto a cumprir a
vontade i F-.E"' 8Us mesmo quando esta lhe

~ parece nao sc enigmatica mas até absurda.
- José & o0 homem da escuta e do siléncio.
é um siléncio qualquer. E o siléncio da

Por ser @ i 1 amplacao do mistério.
gestos de .% ita, 3 @ aquele que nos sonhos descobre o
telefonema 308 NOSSOS pais, de Deus. E o crente que, ao cumprir
vendo-os i eiculos do amor ) Senhor, descobre a chegada do
de Deussas - D Espirito de Deus.

Beflexdo de: Pe.

! bocha, Professor de Seminario de Angra
COMFEREHCILS VICE

0E. TOMAAS DE - SEA | SERVICO D

PaRa & EW BT ATEQUESE E mistOES



Il Semana

QUA, 20 MAR

: Sagestos e as palavras de Jesl Eranﬁ
“dasde maneiras diferentes,

O"Evangelho de hoje desafia-nos a compreender

queny e Jesus Cristo verdadeiramente e € essa

/ e o que tri I;na 0 NOSSO COMPromisso e
na fé.
Pedro é sinal que existe
ante de crescermos na

k=]
XQAC




s
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~da Quaresma
REFLEXAO

Meste itinerario de subida para a
Pascoa, a liturgia da Palavra
apresenta-nos hoje o pobre Lazaro
COMO que a ensinar-nos que a recom=_
pensa da vida eterna so é possivel a
quem se faz pobre. O homem rico nao
soube reconhecer nas feridas e no
rosto de Lazaro as profecias da grande
- misericordia de Deus.
O pobre e uma surpresa que Deus
envia para interpelar a nossa indife-
renca. A pobreza é a gramatica de um
IZ_Jeus que quis ser pobre para nos en- que falta a0 pobre que
riguecer com o consolo da redencao conhacas.

, lembra-te que recebeste
bens em vida [...]

ro encontra-se aqui
snsolado” Lc 16, 19-31

e
. L

Reflexdo de: Jorge Sousa,

VI DIOCESAMG PARA A EV: ACY, = ATECLESE E MESOE



esma

~ A cultura da vinha do PJcn tem uma;,,ggracteﬂstlca muito peculiar: a
~« Pplanta da vinha cresce numa palsaganrpubre em terra e muito rica
- em pedra. Muitas vezes, pensamos gue as péﬂras sao sinal de atropelo

. e incomodo para a nossa #:arnmhada Isso acontece guando ndo
~  assentamos a nossa vida numa pedra base, que sustenta o peso da
. casa e da nossa vida. Quando eu reconhego Cristo como a minha
= . pedra angular consigo, com Ele e seguindo o Seu caminho, trabalhar
essas pedras do meu caminho e fazer com que estas sejam mais um
incentivo para que a vinha que eu c,m?n dé vinho cada vez mais
abundante, delicioso e éidm:ra*.rel a vida

anr

s
3

| dq
U 3

'3?

clescobrir em que mec u:la essa drf"::" d =IF:| ajuar na realiza-
¢do do projecto que o Senhor tem destmadc.- para ti.

Reflexdo de; Pa. Riben Pocheco, Coordenador do Cotequese do liha de 560 Jorge

COMNFERENCIA VICENTINAS, TOMASDE AQUIND - 3EA | SERVICO DIDCESANO PARA A E‘.-'_:*.P-’E-ELIIAK:ﬁE. CATECUESE E MI
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SAB, 23 MAR

VO, g f 1 te |pa::lam iu a parte da
da casa de seu p I8 eshanjou os seus
20 ponto d r‘r!n.-hejﬁl 0S5 porcos

am mel ele, “&l
-0 de y rl de “a nebenevn ia",

cOmo & a de Deus, que se recusa a limitar
asua rm;a. CI ﬁfhu uh diente que ficou em casa do seu pai
a servi-lo, barrou a aquela atitude, tal como os fariseus que

criticavam Jesus.
! ¢ o esforgo e o mhm
na medida : prncu

mbém no que di spe'rtﬂ a
'35 para que regressem
r e do servigo.



"fi‘! H‘ -- D-tempo que

i - B ; Wiy

il L = os-tudo -.’-'alr"'r -
L 5;\- .,.-""-'-'" ||""| = H
Jagencia-e. de que espera pﬂr

'

B 90 05
‘id-

desiste de nos eﬁﬂtinua a

e fica por ai ntinua gl » TR
| i \iLitlar e’ - ar
10550 camfiD; que € 4 nos ucs corajag@lgu
gl 3 seu tempo possamo ~tomunidade a participa
ou disposto a dejxar-me ~arender os seus dons
7 frutos a favor.da -:-::im
X - . e

Reflexao |:l|.- P, Emnnutl Valadao, ﬂtwldnr l:l|:| Prl:ll-n da Vitdria

of: E';gue a seu temp:::



" pertence ao género
Trata-s da iniciativa gratuita de
arnas;a{:ﬁﬂéeu Messias, 0 Ungide, .
Reme ra o dia de Natal quandr::-::.-«"fef; se .
- - hab.-ra entre nﬁs:r (Jo 1) -
Mas a resposta esta situada na liberdade humana, como
obediéncia da fé, a quem encontra graga da parte de Deus. |
Maria altera os seus planos a partir desta «anunciacio», tal 2%
como nos alteramos os nossos a partir da aceitacdo do ;'
evangelho.

«Faca-se a Tua vontade» € a resposta de Maria, ainda mais
comprometida do que na oracao do Pai-nosso: «seja feita a
vossa vontadex. As respostas do Filho e da Mae sdo tambeém
as nossas.

Reflexdo de: Pe. Hélder Mendes, Vigdnio Geval
D HTEREMCEA VICENTIMA 5, TOMAS DE AGUING - SEA | SERVICO DIOCESANG PARA A EVANGELZACAD, CATEGUESE E MISSOES
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W e 99 ' -
Deus ndo é nada a ndo ser amor. Na::la dr::..
] que possamos fazer nos coloca fora da sua

Ve 158 o & 2 misericérdia. Reconhecer este amor, apesar

dasniossas dividas, gera emifiés a nogao de
pertenca. Tudo é d'Ele! Tudo & Dn}m' Tudo E
Graca! Por isso, somas §’£

g gti Q eternos devedores | porque nunca 'n
emos pagar tao gra nqe/a%%ﬁanhec
Lembra-te de situagoes da tua vida em tao grande perdao. Deﬂg = ’p'ac - Nao

z estabelece prazos,. a-nos,
que foste perdoado e recorda a alegria do i
perddo. Que esta alegria do passado seja simplesmente! As. Pﬁl‘ébﬁ?aﬁ.‘?ﬁﬁ% Jesus tém

motivagao para perdoares hoje e 70x7. 1-N0S atgr!:;én

sempre dois sentidos: r.:ha‘r :

e ensinar-nos. Tenhamml#'ffqra;ﬁﬂ aientt::

ao gue o Senhor nos pede e sejémoa ierﬁﬁs
— bons, imitadores de Jesus. ||




- da

Jesus nao se prendeu "a Lei, masfoi além dela. Aperfeigeou-a.
E ne ;s?uan’fas VE*DgprEHdemus? Quantas vezes s

escravos da Lei? Da ?pcur nas @ cumprir ritas e ﬂbrlggi
que nos ::pgarn e qy nos impedem de ver quem esta ao

nosso lado. Que _| mos como Jesus, que a cumpriuy,

danda-lk Jue a nossa lei seja a lei do
s alhos de Deus.

Todos os dias temgs tantos “rituais/narmas® a cumprir.
Alguns deles até sem sentido. Esforcemo=-nos per completar
o nosso dia com actitudes que reflitam o amor de Deus por
nos e por todos os que nas rodeiam.



'
Vivemos nga sociedade marcada pelo ruido.
as

Muitas sa vozZes gue hoje se levantam e que
nos prﬂp?’l res@lucoes, ideologias, ideias &
re

caminhos alizacao e felicidade. No meio de .
todas estas vozes, onde esta a voz de Deus? , —}\
WDeus continua a chamar através dos ma}{ diversos -y

modaos, mas & sobretudo com o Seu Filho que.a

Sua voz grita ao nosso coragao. Escutemos, p -~
a Palavra do Senhor, e ponhamos nela a nossa
esperanca nos combates da vida. A Quaresma é

este caminhar por sendas direitas para uma meta

de amor e felicidade.,

Reflexdo de: Pe. Nelson Pereira, Fostoral Juvendl da ilha do Falol
CONFEREMCLA VICENTIMA 5. TOMAS DE ASUING - SEA | SERVICD DIOCESAND PARA A EVANGEL

DS

cAO,

TEGIUESE E MiIssOES



da G .UC.“' smda W oy, woocs Deus,
0 % é o Gnica Senbon:

e T2, £56-52

Ho quarESmaI convida-nos a
ﬁ‘:;ulfwﬁrmns a caridade na nossa vida,
", ‘E-::Fn um simples sorriso ou abraco
L R )2 ara.com o nNosso irmao, que precisa
n 5 Marquemos a diferenca neste

Felicidade 1«ﬂard adeira.

S6 em Deus encontramos.  res
sentido para a nossa vida. E no r
irmdo que encontramos a image
Deus. Por isso, "aquele que naoc ama o s R
irmao, a quem vé, nao pode amar a Deus, a3
quem nao veé." (1Jo 4, 20) Wy
Quem & o meu proximo e como estou a Il
amar?




S#B,EGMARIII Sema nq

E uma alegria saber que o nosso Deus
o é paciente e tem um coragao grande.
A minha falta de fé, 4 minha viocléncia
10 sobre os outros, a minha indiferenca,
Ele reage desejando © meu regresso.
Precisamos de voltar a regeneragao
interior, a reencontramo-nos CONNOSCO

mesmas, sem esquecer O Irmdo que
esta ao nosso lado.

' Tu, Senhor, és um Deus de surpresas. Diante da
minha pouca fé Tu continuas a amar-me.
Fecho os ouvidos a Tua Palavra e tu inventas
formas sempre novas de Te fazeres ouvir. Que
cada um-de nds procure encontra a Voz de
Deus nos locais e Nos meios mais improvaveis.




e DOM, 31 MAR
’
PALAVRA

“Entio, caindo em si disse:
antos trabalhadores de meu

Pl Lagipio em abundincia e
_.l:

£ a
@t ¥ morrer de fome! Vou

REH.E ]

A autogestao e @ mdl'ldualis ol
- & & u T s

sao-fatais para este e para todos-os dizer-lhe: Pai, pequei contra o
prodigos!  Para o _passado nao Poss . Céu e contra ti. Ji nio merego
caminhar, mas do passado possa aprender ser chamado teu filho, mas
SE[‘WPTE'- Ha Z0nas do meu ser onde 9 filho trata-me como um dos teus
prodigo esta SfmprE f’? saltar? Nao as ! trabalhadores.
query enfrentar. P',:"‘,q”E‘ Aqui L | _ E, levantando-se foi ter com o
exemplo paradigmatico do que € o exame -4 Pai "
de consciéncia. Real, e sem fugas. Quero ; :

= - e x Le15,17-20
com frequéncia tirar do altar do meu
interior a Ti, ou a ti, que me incomodas, e

" L] - - - I : T .
substituir pelo meu ego? Porqué? Nao : AC'I'I o
dizes com frequéncia « eu & que sei, eu &

que mando, eu é que posso, eu & que Mf' Nesta quaresma quero fazer,
faco?s — finalmente; uma confissio bem feital

ftir votr ter com meu Pal e

Reflexdo de: Pe. Ricande Henrligues, Prafessor do Semindrio de Angra
CONFERENCLA VICEMTIMA 5, TOMAS DE AGHING - SEA | SERVICCD DIDCESAND PARA A EVAMGELIZACAD, CATEGQUESE E MISSUES



1V Semana

SEG, 1 ABR

_“ammm
galaonas gae Gedus e

disse e pas-ce a camintia,” .
Js 4, 50

nt _;l:nm Cristo nao nos leva

¢ ' ditar sedentario, mas sim a
‘ : Io @to de crer que nos "desas-
J-. bssega” e nos interpela para a acao.

Somos convidados a escutar Deus no siléncio.
SO consegue realizar a Sua vontade aquele

que consegue apreendé-la, atraveés da escuta:
Estejamos atentos neste tempo de Quaresfma

e facamos siléncio.

Reflexdo de: Leonel Vieira, Semindrio de Angra
COMFERENCLA VICEMTIMA 5. TOMAS DE AGQUING - SEA | SERVICO DIDCESAND PARA A EVANGELEACAD, CATEGUESE E MISSOES



IV Semana
| Jesus

TER, 2 ABR

Reflexdo =

Eis a grande questdo que Jesus coloca, nesta
quaresma, a nossa vida: Queres ser curado? O
enfermo estava ha trinta e oito anos com medo
de responder a esta pergunta direta, cuja
resposta @ 'sim’ ou ‘ndo’!

A mudanca exige grande esfor¢O da nOssa parte
e, por vezes, arranjamos desculpas e argUmentos
pois jaestarmos tdo habituados e acomodados a
nossa realidade que ndo temos coragem para
sair dela.

A cura e o desafio da libertagdo que Jesus nos da

& NOs renova sempre nas aguas do nosso batismo.

i e
¥ i

«

_Jesus*peco-Te que me fan}ag entender
aquilo que ndo me conseguem'pedir,

e tudo o for realmente necessario,
ibilita-me realizi-lo. Que eu seja
_porta sempre pronta a abrir-se,
fazendo possivel a festa do encontro.

i
CAD, CA ' : :




varesma
"

EFLE;

o o o 4Ete't W&Evangelh dia, somos
e, gonvidados a refletlr na fé que temos em
- .

s e no Seu Filho, 73‘&111 como no poder

0~ w-de Jésus de dar a vida. O Senhor do sabado
s vida e a salde, mesmo ao sabado, a

o a8 _que acredita; tal como dara a

o a todos os que praticam boas

ar, nac so



<]

‘“lixnn.innis as Escrlfnrm
mpmsﬂnﬂn encontrar nelag

; g.fﬂn nfﬂmn,‘sﬂﬂ elag q
testomunhio de. Mmﬂ

] mﬁsvquﬁiim‘pﬂlﬂd

deus: escuta
_ jfa =cemo-Lo %
como Verdade e Vida, mas o Nosso testemunha T 9,
ndo & de auténticos cristdos, pois ndo pomos
em pratica as obras que Ele nos pede. Falhamos

no nosso compromisso! Ouvimos as Escrituras

como se fossemos alcancar, por elas, a vida

eterna e depois nao damaos testemunho real do Em diversas situagdes da nossa vida,
Senhor. Temos acesso a Palavra, mas se nao facamos a pergunta: “o que faria
encarnarmos a Palavra em nés, como podemos Jesus se estivesse no meu lugar?”
agir em nome de Jesus?

Reflexdo de: Maro Jorge, Semindric de Angra
CORFERENCLS VICERTIMA S, TOMAS DE AGIUIHGD - 5EA [ AERVICO DIOCESAND PARA A BVAMGELTACAD, CATEGUESE E MmissSEs



35 judeus, em Jerusalem,
ftidade. Sera Ele o Messias?

5;; entre os chefes religiosos
[ ;?guns demonstram
om E

Ele, outros consideram-no

| muitos procuram-n'O com
istas, enquantn as autquda

0s ao | o désta Quaresma

a Pes de Jesus.
D5 toquENE cure aMos
vontage

IXEMOS
ente,
acao.




Nos, homens, somos capazes de
reconhecer o Senhor, o Messias, pelas
suas Palavras?

Somos capazes de ir para alem do
visivel?

Cristo weilo de uma localidade
simples, veio da Galileia. Cristalé
sinaly de contradicao, ndao & UM
senhar® poderéso, Por isso, muitos
criticaram-No;, mas a sua Palavra
comove até aqueles que estao contra
Ele «Munca nenhum homem falou
assims

A Palavra do Senhor deve ser o
caminho que nos conduz a Ele.

Reflecic de: Humberio Forlas, Seminarie de Angra

" Entdo, entre a multidao
de oas que escutaram
stas palavras dizia-se:

e é realmente o
a¥ﬂtah" Jo7.40

Com esta passagem Somos
convidados a conhecer Jesus
através da sua Palavra,

COMFEREMCLA VICENTIMA 5, TOMAS DE AGQUING - SEA | SERVICO DIOC

_ .
ESANO PARA A EVANGELZACAD, CAJEG M



“Quem entre vogtest

I que atire i
Reflexdao :

Por um lado, o dedo dos es\g ls e dos fariseus apontado a mulher adults
por outro o'deda de Jesus que escreve no chdo. Se eles procuram julga
Jesus procura es€rever na poeira da hun‘xagidade Ai acontece op
misericordia de Deus, varrendo” @ Separando o pé que. r:ai
empedernecidoiNem m.zundenu Val = nar::r tornes a pecar” o

_-.-‘.l'

acusar 0s outros e julga-los. Este é o tempo
“para que prem:upe em retirar o mal do meu coracdo,
' i'_-n r*me lavar pela Misericdrdia diving, e, sobretudo, ver os
i ns para alérn daquulﬂ que fEIEE'l"I'I Aprender a amar cada

" i 2 mly e Bl = TR [

-

lnﬂczﬁq :lq F‘ |-I-é|;|:¢: lMl:'Iliﬂ‘i'd-l'll l-uH'ur l;h:- hmlrmrln- Eplscn-pnldn -ﬂnrﬂ
CONFEREMCLA VICERTIM A 5 DE AGIUING - SEA | SERVICO DIDOCESAND PARA & BV ANGELITACAD, CATECIIESE E MIBSOES



REG, 8 ABR

"

atnelie a
il

Os 8, 1-117

eflexao

] wangeTh@ de h'DJE' Mostra-nos un'riﬁ _
bondoso e de misericardia irfinita, Qua i
vezes. ndo somos estes-homens que se

aproximam de Jesus condenando aquela -
mulher? Jesus colocado a prova, responde C Io

apelando.a que cada um se consciencialize Perante um Jesus que condena o
dos seus pecados. Rgtlrandc—ﬂe um. apes pecado e nunca o pecador, facamos o
:::Lgtr@,_ n_a:::_s:::hrar_"n mais do que'a Miserialé a propésito de olhar o nosso irmao com
Miserigordia na imagem daquela mulher e olhar de bondade e apresentarmos o
de Jesus, compassivo para com tudo e nosso pecado certos da misericordia
todos. infinita de Deus.

Reflexdo de: Fablo Sivedra, Semindrio de Angra
COMFERENCLA VICEMTIMA 5. TOMAS DE AGQUING - SEA | SERVICD DISCESAMD PARA A EVANGELZACAD, CATEGUESE E MISSOES



Os judeus nao
eendiam quem era Jesus,
Ecn acreditavam n’Ele.
acreditar em Jesus & estar
mhn na "Verdade" e na
prn . Apesar de Te ver na Tua
i F,fa avra, 0 Teu C-:lrpn e Sangue,no
Wi nosso irmao, sera que Te reconhego

K L [STT

-
A f— J ¥ e xnbyle fico preendt:- realmente, 6
b ﬂesuq?gh 2dito mesmo em Ti nas

- Ler uma passagem de B alegrias ou tristezas da minha vida?
Evangelhos e meditar E|El. g Da-me a Tua luz, para que Te possa
conhecer Melhor JESUS! e ver, reconhecer, compreender e
- Nao mentir e ser o mais verdadeiro % reditar verdadeiramente, para ser
e afectuoso possivel c¢ outros. ~ um bom discipulo teu.

_—

-

l'allm.-:m da: Anfonlo Sunr:-: Semindario de Angra

RENGIA VICENTIMA 5. TOMAS DE AGUINGE E ﬁﬂﬁ"ﬂ DICCESAND PARA e - ATEQUESE E MBS OES




< |
Jo 8, 31.42

-

o
«Se permanecer 'F'f

- o e -

Este € o desejo de Cristo paraanossa .
vida, que sejamos verdadeiramente - -
seus discipulos, que t;ur},hetanm 2 -
- verdade do Seu amor e gue vivamos. _
e
livres do medo, do-pecado e“da,. —T
desesperanga. " e
E por isso que Ele nos nferece a chave
para combatermos estes sentimentos: :; o 20
“Permanecei em Mim®, pois o nosso _.-—_ g
terreno tem de ser continuadamente de perma
regado e cavado para que a sementg
dé fruto abundante.

n:g';- a rhmha atem;éﬂ?
que sentimentos, pensamentc

Refiexdo de: Jodo Sousa, Semindrio de Angra ::
COMFEREMCIA VICENTRNA 5. TOMAS DE AQUING - SEA | SERVICO DIOCESAND PARA A EVANGELZACAD, CATEQUESE E MISSOES



d'Ele que ouvimos, na
pa, face a face, sem
adiarios. E, mesmo assim, os
5 nao O reconhecem. E tu,
antas vezes te negasa este encon-
t pessaa time com Jesus?
Quantas vezes Ele se revela e tu nao
20 0 conheces?

esse encon
ouvires a pe
pode ser Jes

'l."'"f"lr-ll-l,-_F Er-:-""l.l., VICEMTING, =



i
erneditac
erdes e saberdes
3 Prc edli em Wime
e 5«5 edtow wo Pai .
Os 10.37-42

a cl::-ntemplar toda a gbra que DEUS Ted
no meio de. nés. A pAmeira deTas e cada
um de nés, nao. apenas=pelo FEEE
termos sido criados -por Ele; s .;.:" ~pela

grande obra que Ele fe2 e rios por meio R tg;

do seu Filho Jesus Cristo. Que obra foi AT N iy

essa? A obra de nos salvar, curar e libertar. Eigrmos disponiveis para que Deus,
Todos aqueles que se aproximande Cristo peio do sed Filho e do seu Espirito,
e O sentem, experime'lgcam 0 seu imenso 2re a gbfa da redencao em nos:

Brtestemunhas vivas dessa

poder: sdo @s primeiros a testemunhar que b
oDra.

Ele esta no Paise 0 Ftau pc:r matchd.f_le

G[JIEI'EIEH’IHGSB .::-.-.: | e ——

Reflaxdo de: Pedro C

CONFERENCIA VICENTRA S, TON



"-T' - '-rl“‘ h-.-_q'g_r- 1
s~ 38 .
%i-- - ":_'. s “

SAB, 13 ABR-

REFLEXAO L Sende
Com a presenca de Jesus, como Luz do )

Mundo, Ele divide o homem entre os
que se deixam guiar por esta Lugz
permanecendo na Vida; e os que se
deixam ficar na escuriddo, na morte...

O Filho do Homem, o Caminho, a

Verdade e a Vida, & condenado muito ariseus e

antes do Seu julgamento. Os fariseus cmdadn
decidiram-No matar porque, contra a Erpalawas
lei dos homens, Ele pregava e colocava 15 julgados;

-

.em pratica a lei dg amor de Deus. thndenadﬂs"

[

R Y o h S e u.'nnq"--"--i‘*“.‘%:-'“-t-:-':-'ﬁf-'i'-.'r*--.‘-E::--: S
_WFWMEWS TOMAS DE AGUING - SEA | SERVICO DIOCESANG PARA A EVANGE



_ 3 com a expresséo " s\e ' és o Filh

_ tambémagora, por trés vezes, & confrol
_Mntes. '

Fica assim claro que Jesus, o Enviado por Deus-5eu-Pai,

veio com a missao de anunciar o Reino de Deus, nao e

usando o Seu poder de salvacdo para se preservar a si & ilo

PAIAVRA

Ahotlilon Se eventualmente temos
Pelo contrario, Jesus pretende a salvacdo de todos os algum poder, \saiba-mo-lo
humanos, a comecar pelos abandonados, como acon- usar em beneficio dos mais
tece com o "bandido” crucificado a Seu lado, que se frageis. desprezad W re-

converteu. Assim se vé como, para Jesus, a salvagao nao
consiste em preservar da morte, mas em fazer dela a
passagem a verdadeira vida.

Reflexdo de: Pe, Llpriun-:- Pacheco, Professor -d-: ,-rmln-':rin de Angra

T08AAS DE AL



dias de hoje,
Ppesscas, ou ate nos

jalhar e_ig_n-::lme de
3@ fazer algo de caris
aridade a espera de
lsso é errado! Um
30 & aquele que é
i-L. a a caridade numa
&@0 irmao, ao proximo,
30 PO Ssim podemos afirmar
quefazemos algo em nome de Deus
ou da lgreja, pois como Ele proprio
nos disse, "Amais-vos uns aos outros
i::ﬂn_lﬂ Eu vos ameil”

Semana Saﬂta
: P esta
“praticar a verdade:ra SL‘nth

caridade e fa
ndo nos faz_,s"e_,ci

CWFEHEHF‘IA VICEMTINA 5, TOMAS DE AGUNG EEH. I‘Mﬂm F‘.ﬁl.l'i‘ , EV A



Para reflectir O que tens a fazer fa-lo
“Para-onde vais Senhesiy;
“Senhor, por que motivo nao posso
seguir-Te agora? Eu darei a vida por Ti?"

depressa.”;

Santa

Da mesma forma que se fez noite no coracdo de
Judas, também se pode fazer no meu. Judas
deixou-se vencer... e eu? Jesus Cristo também se
deixa vencer... mas de forma diferente, A Palxau
do Senhor ndo pode ser entendida como |
infortunio, mas como ums
amor. Cheqou a hora! A hor ' Ttreg.
do amor, E também a nossa hora. E nessa hl.'J '
em gue as nossas muitas trevas sao vencidas pela '
Luz eterna.. o efémero se deixa vencer pelo

Eterno. Perdoa-me, Senhor, as minhas trevas e

infidelidades.

Refexdio de: Pe. Miguel Tavares, Coordenador Catequese da liha Sanla Maria :
CONFEREMCIA VICENTIMA 5. TOMAS DE AGQUING - SEA T SERVICO DIOCESAND PARA A EVANGELEACAD, CATEQUESE E MIBSOES




|l
|r'“|

] 1 ] ? 1 ” ‘.-.j.- ovD ),
"ﬂ Senhor deu-mﬁgra;a de falar como um r ;- AL
d“‘lﬂﬂu'ﬂ para L'ru&‘eu saiba amparar, ‘com o

ﬂrﬁa palavra, us que andam extenuados".”
' Beitura - 1s. 50,445 i

o
: '.'.r:.'t ‘HHEEF

==

“L “Ef"\ LG L : L [0S &

dd\amor, cunhecne do a Sua natureza: “Deus hl;ﬂlr . eu dic

é Amor" e quer que os homens vivam em HinhE atituHed  dbcisdes. ﬁu. |
comunhdo com Ele. O proprio Deus, ' thsts |:E-5p::15ta i IR qﬁe Dohs
fazendo-se um de nos em Jesus Cristo, veio me dispensa a cada instante?
ensinar-nos, a sermos «servos» dos Irmaos Tenho consciéncia de que a minha
num amor generose a Sua semelhanga, o R BRI L 1
servico vivido até a vitoria total sobre o quando vivida ao servico de
egoismo, que € a raiz de todo o pecado. quem me e '

Reflexdo de: Ir. lsilda Soares, Missiondiia Reparadona de Sagrads Comacdo de Jesus
CONFEREMCIA VICEMTIMA 5 TOMAS DE AGUINCKE SEA JSERYVIC-O DRCCESAMND PARA A EVANGELZACAD, CATEQUESE E MESOES



Jesus mostrou-nos o grande ame
um gesto bem expressivo, lava

4 \
Assim como Jesus colocou-se.

se dirige aos cristaos, indicando-lhes g a0 Servico dos seus irmaotls

devem seguir o Seu exem plﬂ e que se devem
colocar ao servigo de seus.i

CATEGUESE
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