59º Dia Mundial de Oração Pelas Vocações
1 a 8 maio de 2022
CATEQUESE PARA JOVENS


1. Acolhimento/Apresentação do tema/Enquadramento do tema
A fonte de toda a vocação é Deus por isso é Amor. “Quem permanece no Amor permanece em Deus e Deus nele” (Jo 4,16). A Sagrada Escritura narra a história deste amor primordial de Deus com toda a humanidade, que antecede a própria criação.
Fomos amados por Deus ainda “antes” de começarmos a existir! Movidos exclusivamente pelo seu amor incondicional, “Criou-nos do nada” (cf 2 Mac 7,28) para nos conduzir à plena comunhão consigo.
À vista da obra realizada por Deus na sua providência, o salmista exclama maravilhado: Quando contemplo os Céus, obra das Vossas mãos, a lua e as estrelas que Vós criastes, que é o homem para Vos lembrardes dele, o filho do homem para com ele Vos ocupardes?” (sal 8, 4-5). Assim, a verdade profunda da nossa existência está contida neste mistério admirável.
Cada criatura, e particularmente cada ser humano, é fruto de um pensamento e de um ato de amor de Deus, amor imenso, fiel e eterno (cf Jer 31,3). É, de facto, esta descoberta que muda verdadeiramente e profundamente a nossa vida.
Trata-se de um amor sem reservas que nos precede, sustenta e chama ao longo do caminho da vida e que tem a sua raiz na gratuidade absoluta de Deus, como afirmava o S. João Paulo II referindo-se ao ministério sacerdotal.
É também tarefa da pastoral vocacional oferecer os pontos de orientação para um percurso frutuoso. Elemento central há-de ser o amor à Palavra de Deus cultivando uma familiaridade crescente com a Sagrada Escritura e uma oração pessoal e comunitária.

Para introduzir o tema, os jovens vêm um vídeo com um testemunho sobre a vocação ao matrimónio:
https://bit.ly/familia_video 
Outros videos: https://bit.ly/maistestemunhos 

Perguntas para reflexão e partilha em grupo:
· Qual o teu papel na Igreja?
· Para ti o que é o Matrimónio?
· Tens pensado qual é a tua vocação?

2. Dinâmica:
Materiais: 
Uma taça com rebuçados e mensagens (as frases da dinâmica).

Desembrulhar o Rebuçado: 
· Com uma só mão, cada jovem tenta desembrulhar um rebuçado sozinho e o animador chama a atenção para a dificuldade de tentar desembrulhar o rebuçado sozinho.
· Depois, tentam desembrulhar o rebuçado com as duas mãos ou com a ajuda de outro jovem
· É mais difícil ou mais fácil desembrulhar o rebuçado com as duas mãos?

Enquadramento da dinâmica: 
A taça representa o matrimónio, onde a vocação do Matrimónio se depara constantemente com desafios/objetivos (rebuçados). Se trabalharmos individualmente (uma só mão) teremos muito mais dificuldade de ultrapassar os desafios/objetivos, a duas mãos tudo fica muito mais fácil. Enquanto cristãos, viver o Matrimónio só faz sentido se partilharmos e trabalharmos o casal com Deus sempre presente, Aquele que nos dá o engenho e a força para desembrulhar os desafios da vida familiar e permite saborear todas as coisas boas que podemos experimentar.
Só é verdadeiramente chamado ao Matrimónio quem tem este dom de se oferecer ao outro, sem reservas, permitindo que o outro cuide consigo da sua vida.

3. Palavra de Deus
Um texto bíblico que, como Palavra de Deus, é a afirmação da vida conjugal e familiar como caminho de felicidade desejado por Deus e que exige aquela atitude experimentada na dinâmica.

Eclesiastes 4, 9-12
“Melhor é serem dois do que um, porque têm melhor paga do seu trabalho. Pois se caírem, um levantará o seu companheiro; mas ai do que estiver só, pois, caindo, não haverá outro que o levante. Também, se dois dormirem juntos, eles se aquentarão; mas um só como se aquentará? E, se alguém quiser prevalecer contra um, os dois lhe resistirão; e o cordão de três dobras não se quebra tão depressa.”

4. Completar as citações bíblicas
Objetivo da dinâmica: completar as frases bíblicas. Embrulhado em cada rebuçado estava apenas uma parte de cada frase, a outra parte está num outro rebuçado que os jovens vão ter de encontrar.  Assim, o objetivo é unir essas frases completando assim as citações bíblicas sobre o Matrimónio 

	Então o Senhor Deus declarou: "Não é bom que o homem esteja só;
	farei para ele alguém que o auxilie e lhe corresponda". Gênesis 2, 18

	
	

	Completai a minha alegria de modo que, penseis a mesma coisa,
	tenhais o mesmo amor, sejais unidos de alma, tendo o mesmo sentimento. Filipenses 2,2

	
	

	Por isso o homem deixa o seu pai e sua mãe para se unir à sua mulher;
	e já não são mais que uma só carne. Gênesis 2, 24

	
	

	Assim, eles já não são dois, mas sim uma só carne.
	Portanto, o que Deus uniu, ninguém separe". Mateus 19, 6

	
	

	Sobretudo, amem-se sinceramente uns aos outros,
	porque o amor perdoa muitíssimos pecados. I Pedro 4, 8

	
	

	Deem graças ao Senhor, porque ele é bom.
	O seu amor dura para sempre! Salmos 136, 1

	
	

	E serão os dois uma só carne; e assim já não serão dois, mas uma só carne.
	Portanto, o que Deus ajuntou não o separe o homem. Marcos 10, 8-9

	
	

	Sacia-nos com a tua benignidade, para que cantem de júbilo
	e nos alegremos todos os nossos dias. Salmos 90, 14

	
	

	Assim, permanecem agora estes três:
	a fé, a esperança e o amor. I Coríntios 13, 13

	
	

	O Senhor para sempre é testemunha entre nós
	e entre os nossos descendentes". I Samuel 20, 42



5. Momento de Oração 
· Num ambiente calmo, faz-se uns minutos de silêncio… 
· Cada jovem que tiver uma citação bíblica completa, diz a frase em voz alta.
· Dá-se também tempo para que cada um possa fazer alguma oração de petição, louvor ou acção de graças espontânea.
· No fim reza-se a oração da Mensagem do Papa João Paulo II para as 42º Dia Mundial das Vocações e finalmente o Pai Nosso.
· Podem escolher-se cânticos adequados para este momento de oração. (Exemplos: cântico inicial:Eu por ti; cântico final: Somos Um)

Mensagem do Papa João Paulo II para as 42º Dia Mundial das Vocações.
Jesus, Filho de Deus,
em quem habita toda a plenitude da divindade,
Vós chamais todos os batizados a “fazer-se ao largo”,
percorrendo o caminho da santidade.
Despertai no coração dos jovens
o desejo de serem no mundo de hoje
testemunhas da força do Vosso amor.
Enchei-os do Vosso Espírito de fortaleza noe de prudência
para que sejam capazes de descobrir
a verdade plena sobre si
e sobre a sua própria vocação.
Ó nosso Salvador,
enviado pelo Pai
para nos revelar o seu amor misericordioso,
concedei à vossa Igreja
o dom de jovens prontos a fazerem-se ao largo,
para serem entre os irmãos uma manifestação
da Vossa presença salvífica e renovadora.
Virgem Santa, Mãe do Redentor,
guia segura no caminho para Deus e para o próximo,
Vós que guardastes as suas palavras no íntimo do coração,
protegei com a Vossa intercessão materna
as famílias e as comunidades eclesiais,
para que estas saibam ajudar os adolescentes e os jovens
a responderem com generosidade ao chamamento do Senhor.
Amém.




